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INSTRUCCION PROFESIONAL Y COMPLETA DE YOGA

Avalada por la

~ APYM-Asociacidn nacional de profesores de Yoga
FORMACION DE

PROFESORES DE YOGA

l_'

62 Promocion
FORMACION DE PROFESORES DE YOGA; Aprende para ensefiar

www.profesoresdeyoga.org



;QUE APORTA?

Sumergirte en esta técnica
milenaria y aprender a
difundir el yoga, induce al
docente a una nueva linea
de espiritualidad y
equilibrio para
evolucionar
conjuntamente con su
alumno, aprendiendo a
compartir y confiar.

CURSO DIRIGIDO A:
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BENEFICIOS

Equilibrio del cuerpoy la

mente, desarmolloidellas PERSONAS QUE DESEEN FORMARSE EN LA DOCENCIA DEL YOGA DE

zzi’laoc;ifgjz rfsfer;'.t“’as Y FURMA COMPLETAY G[]MPRUMETIDA CON LA DISCIPLINA, CON
INTERES EN LA DIFUSION DEL YOGA . PARA DAR UN GIRO A TU VIDA

LABORAL, ELIGE FORMACION CON AMPLIA PROYECCION INCLUSO A

NIVEL EUROPEO. PARA EL DESARROLLO DEL CONTROL DE ESTRES,

OBJETIVO CREATIVIDAD E INTELIGENCIA EMOCIONAL.
ACLCEEUEIE-BESVLICEIN  PORQUE LA VIDA ESTA EN CONTINUO DESARROLLO Y GENERA NUEVAS
planificar, ejecutar y NECESIDADES

evaluar procesos de
ensefanza y aprendizaje,
aprovechando las

Cl o Ja [ [IHBNNIVHIGEIN La APYM-Asociacion nacional de  que impartimos, descubriendo y
de diversas ciencias y profesores de Yoga, tiene como  explorando los caminos que nos
disciplinas. Para ello se finalidad difundir el yoga de llevaran a crecer y desarrollarnos
realizaran foros, tutorias manera seria, completa 'y en esta nueva etapa de nuestra
personalizadas y nos responsable. Con ese objetivo se vida, te formamos para que
ayudaremos de tutoriales unio un grupo de profesores puedas sentir, como nosotros

y videos formativos. hace mas de 30 afios. hacemos, una nueva forma de
percibir la vida.

Aportando experiencia y
conocimiento en la ensefianza,  Te esperamos.
ilusion y optimismo en cada idea




ACTUAL REGLAMENTO Y
CERTIFICADOS HOMOLOGADOS

CUALIFICACION @&
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INSTRUCCION COMPLETA DE YOGA PROFESIONAL Y
PRESENCIAL DE GRADO 3 (500 HORAS) REGLAMENTO NACIONAL:

ADAPTADA A LOS MINIMOS EUROPEOS Y CERTIFICADOS PROFESIONALES ACTUALES, - U FACION, EVALUACION
Y ORDENACION DE

FORMACION PROFESIONAL,
CUALIFICACIONES Y

Programa minimo europeo: EL programa minimo de ~ ACREDITACION.
ensefanza reglada establecido por la Federacion CUALIFICACION
Europea de Yoga fija un periodo de instruccion de 3 = PROFESIONALY

anos (500 horas minimo). CERTIFICADO DE
PROFESIONALIDAD.

INSTITUTO NACIONAL DE
LAS CUALIFICACIONES
“INCUAL":

INSTRUMENTO TECNICO,
DOTADO DE CAPACIDAD E
INDEPENDENCIA DE
CRITERIOS, PARA APOYAR
AL CONSEJO GENERAL DE
FORMACION PROFESIONAL
(CGFP) EN LA REALIZACION
DE LOS OBIJETIVOS.



http://drive.google.com/open?id=0B-J1VuvVd0ULMjhqX0tIamZMaUk
http://drive.google.com/open?id=0B-J1VuvVd0ULMjhqX0tIamZMaUk
https://drive.google.com/file/d/0B-J1VuvVd0ULbVF2X1NheFNuU3M/edit?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/0B-J1VuvVd0ULbVF2X1NheFNuU3M/edit?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/0B-J1VuvVd0ULbVF2X1NheFNuU3M/edit?usp=sharing
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.educacion.gob.es%2Feduca%2Fincual%2Fice_incual.html&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNEYvMZKPCxKTADJ6PRatIKgLxNC1A
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.educacion.gob.es%2Feduca%2Fincual%2Fice_incual.html&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNEYvMZKPCxKTADJ6PRatIKgLxNC1A

FORMACION CONTINUA

El limite
del ser

Nuestra formacién no debe terminar al finalizar el curso. Nuestras
experiencias laborales nos permiten evolucionar y crecer como profesional y
el conocimiento junto con la experiencia, sera la base para nuestro éxito
personal y laboral. Con ese fin la APYM pone a vuestra disposicién multitud
de talleres y seminarios que nos permiten seguir desarrollandonos y mejorar
en nuestro trabajo.

humano es
su propio
conocimiento.

EN FIN DE SEMANA

Con el fin de poder
ajustar el temario al

programa minimo

e S 1% = europeo v facilitar al

| R alumno el acceso al
FormAcion PRESENCIAL EN MADRID estudio del Yoga de

modo que no signifique

La Apym-Asociacion nacional de profesores de yoga, tiene su o
esfuerzo adicional vy

sede actual en Madrid, Espania. Este proximo curso se realizaran
las clases en el local que tiene la asociacién, bien comunicado, de ~ @daptandonos a vuestro

facil acceso y con las instalaciones necesarias para la ensefianza  ritmo de vida, las clases
del Yoga. se realizaran durante los
Apostando por una calidad pedagogica de formacion continua, dos dias del fin de
actualmente la asociacion realiza formacién presencial, si bien semana (sdbado y
debido a la demanda que estamos teniendo, se esta estudiando domingo) una vez al

la posibilidad de formar de manera semi-presencial. mes. Ver horarios.

LOCALIZACION CONDICIONES E REGISTRO Y SOLICITUD DE
Averigua dénde estamos INFURMABIUN GENERAI. INFDRMABIUN

4 . Para mas informacién o
91T/ezl§;or12c;;.29 Datos generales reserva dte [%laza, rleuenda el
.20. siguiente formulario de
Profesores & inscripcion.
617.630. 320

Programa Formulario de inscripcién



https://goo.gl/maps/euAaL
https://goo.gl/maps/euAaL
https://goo.gl/maps/euAaL
https://goo.gl/maps/euAaL
http://profesoresdeyoga.org/
http://profesoresdeyoga.org/
https://drive.google.com/open?id=0B-J1VuvVd0ULTWJwOTQxM2tfNlk&authuser=0
https://www.lucidpress.com/invitations/accept/9e3ada66-e9e4-43e8-b48b-c3efe8087f1a
http://drive.google.com/open?id=1tzptRGfKmc-SDMupNmcjV6U9A6aIOyQvbagNdLwnYeo
http://pub.lucidpress.com/programaescuela/
http://pub.lucidpress.com/programaescuela/
http://pub.lucidpress.com/programaescuela/
https://docs.google.com/forms/d/14PsxBiMj2jw3cgX4YWPfU0vUYWdbAv5PHi8t6OQWIlo/viewform?usp=send_form
https://docs.google.com/forms/d/14PsxBiMj2jw3cgX4YWPfU0vUYWdbAv5PHi8t6OQWIlo/viewform?usp=send_form
https://docs.google.com/forms/d/14PsxBiMj2jw3cgX4YWPfU0vUYWdbAv5PHi8t6OQWIlo/viewform?usp=send_form
https://docs.google.com/forms/d/14PsxBiMj2jw3cgX4YWPfU0vUYWdbAv5PHi8t6OQWIlo/viewform?usp=send_form
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MATRICULA
ABIERTA

Precios: Se realizara una aportacion de 200€ iniciales en

concepto de matricula, no reembolsable. Los pagos mensuales

seran de 160€ que se abonaran al inicio de cada clase la
jornada. Los seminarios, talleres y monograficos requeridos
para completar el curso, se pagaran a parte, segun el precio
estipulado en ese momento.

ROVECHATE DE NUESTRA OFER
SOLO HASTA EL 30 DE JUNIO

Paga s6lo 160€ de matricula
a nuestras clases y formaliza ya tu in

Horarios: Las clases se impartiran un fin de semana de cada
mes, salvo vacaciones o festivos, con el siguiente horario:

SABADOS

DOMINGOS

~

De 10 a 14:15 De 16 a 21 horas

horas
De 10 a 14 horas NO LECTIVO

Se completara la formacion con la asistencia obligatoria de,
al menos, un seminario anual. Como parte de la instruccién y
seguimiento de la evolucion del curso, el alumno debera
asistir clases de yoga una vez a la semana minimo, bajo la
supervision de un profesor/a, para comprobar su desarrollo.

La APYM-Asociacion
nacional de
profesores de Yoga
apuesta por una
formacion de
calidad. Debido a la
demanda tan
creciente que ha
tenido el Yoga en los
altimos anos, se ha
observado un
alarmante
intrusismo, tanto en
el ambito de la
ensefanza, como en
la instruccién de esta
disciplina en general,
por lo que sugerimos
al futuro alumno
buscar y demandar




